Barfusspfad in Villarimboud
… durchstreif ich voll Glück die Natur
Die Gefühle, welche die Lektüre «Ausbruch der Sinne» von Arthur Rimbaud heraufbeschwört, stellen sich unweigerlich auch im Garten der alten Mühle von Villarimboud unweit von Romont ein. Hier haben die Naturfreunde Nelly und Fred Perritaz einen sinnlich erlebbaren Barfusspfad durch ihren Garten gestaltet. Heute führt Sohn Baptiste Perritaz das Zepter, er sieht das ebenfalls so: «Sobald die Gäste ihre Schuhe los sind, nehmen sie die Natur viel aufmerksamer wahr. Nach einem zweistündigen, anekdotenreichen Streifzug durch die Pflanzenwelt fühlen sich die Füsse total befreit an… und der Kopf ebenfalls!» 
Ausbruch der Sinne
In sommerlicher Abendstunde geh ich meinen Weg;
Zerstochen von Grannen, zertret ich das Gras:
Mein Bein spürt die Kälte, von Träumen bewegt,
Lass ich den Wind mein bloßes Haupt baden.

Ich halte den Mund, denn mein Kopf ist so leer:
Doch ewige Liebe beseelt meine Spur;
Und wie ein Zigeuner, der sich verzehrt
Nach Frauen, durchstreif ich voll Glück die Natur.

Arthur Rimbaud, Poésies, März 1870

Der wunderbare Garten, Le Pied Total, befindet sich ganz in der Nähe von zwei Schweiz-Mobil-Velowegen (99 Herzroute Lausanne – Rorschach und 62 Schwarzenburg – Châtel-St-Denis). Wer in einem Baum-Biwak übernachten möchte, ist hier ebenfalls an der richtigen Adresse.
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